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Por Al Ells, M.C. 
 
Un viaje reciente de cacería de alces en el norte 
de Nuevo México, se convirtió inesperadamente 
en una semana de consejería y oración. Nuestro 
guía de cacería resultó ser un ministro.  El y su 
esposa habían ayunado y orado por 21 días, 
pidiéndole al Señor que les proveyera de consejo 
y dirección para sus vidas y ministerio.  Mi 
compañero y yo no cazamos un alce, pero 
ganamos un amigo en el ministerio y una visión 
renovada.  
 
 “A quién recurre usted cuando necesita ayuda y 

dirección?” él preguntó. El nos dijo que intentó pero falló en edificar conexiones 
significativas con pastores compañeros suyos. El no estaba solo en este problema: Un 
estudio del año 1991 del Instituto Fuller mostró que el 70 por ciento de los pastores no 
tienen a alguien que consideren un amigo cercano.   Encuestas de Enfoque a la Familia 
indican que “la mayoría de los miembros del clero se sienten aislados, inseguros, y rara 
vez son afirmados.”  
 
Yo me sentía aislado como muchos otros pastores, pero al paso de los años,  he sido 
bendecido con relaciones muy cercanas con otros hombres.  Estos hombres creen en mí, 
me animan y me corrigen cuando es necesario.  Que bendición! No hubiera podido 
atravesar mis temporadas de dificultades sin ellos.  
 
El éxito de un pastor en el ministerio podría girar en torno a si puede o no establecer 
tales relaciones. Considere los siguientes principios de el “hombre en su vida” que le 
ayudaran a evaluar su posición en el desarrollo de una conexión de compañerismo.  
Estos principios también se aplican a las mujeres en el ministerio.   
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ser alguien que no sea su cónyuge 

Un matrimonio saludable es esencial para un pastor: la esposa está para escuchar, 
proveer amor y apoyo.  Sin embargo, cuando la objetividad y la perspectiva son de suma 
importancia, la esposa no es siempre el mejor recurso.  La dinámica marital 
naturalmente pondrá un tinte en las opiniones, por eso tener un compañero de 
confianza a quien acudir ha probado ser de mucha ayuda. 
 
…rara vez ser alguien de su congregación o ministerio 

Muchos pastores se han hecho amigos de miembros de su congregación solo para ser 
traicionados por ellos más tarde.  Es difícil para muchos miembros de las 
congregaciones, separar al pastor como ministro del pastor como persona.  Es mejor 
buscar un amigo cercano fuera de su congregación, para evitar estas situaciones dañinas 
y dolorosas.   
 
…no ser un miembro del sexo opuesto 

El riesgo de crear una conexión emocional o sexual no santa es muy elevado.  Lo que se 
inicia como una amistad platónica puede convertirse rápidamente en una atracción y 
conducta sexual inapropiada.  
 
Por lo general, una aventura amorosa empieza cuando un hombre comparte sus cargas, 
y recibe consuelo, atención, respeto y afirmación de parte de una mujer que no es su 
esposa.  Igualmente, las mujeres son más vulnerables cuando comparten sus 
sentimientos y reciben en respuesta cumplidos de parte de un hombre, incluso (tal vez 
especialmente) si son relacionados con su trabajo en el ministerio.  Este tipo de 
situaciones tienen el potencial de convertirse  rápidamente en una espiral fuera de 
control.  
 
Nota: Treinta y siete por ciento de los ministros encuestados confiesan haber estado 

involucrados en un comportamiento sexual inapropiado con alguien en la iglesia. 
 
…animarle en Dios 

Deshágase de “amigos” que le dicen lo que usted quiere oír y no lo que usted necesita 
oír.  Tales aduladores hacen esto para su propio beneficio  (Judas 1:16). Ejemplo: David y 
Jonatán. David había estado huyendo  de Saúl, quien estaba tratando de matarlo. 
Jonatán (el hijo de Saúl, ni más ni menos) encontró a  David escondido en Hores y le dio 
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palabras de ánimo santo  (I Samuel 23:16). La perspectiva de Dios siempre es la mejor 
no importándo lo que nuestra carne demande. 
 
… ser abierto, comprensivo y de mucho apoyoProverbios 15:31-33, Efes 4:15, 25) 

El propósito de las relaciones no es decirle a la otra persona lo grandioso que eres, sino 
más bien el de abrir su corazón.  Sea vulnerable.  Comparta sus debilidades, sus dudas, 
sus inseguridades, sus luchas y  temores.  Todos los tenemos.  Dios usará a su amigo 
para ayudarle, y por consiguiente, será fortalecido para realizar Su Obra.  
 

 
 
Propóngase establecer lazos de amistad  

“El hombre que tiene amigos ha de mostrarse amistoso,” según Proverbios 18:24. La 
acción y la exposición son las dos claves para establecer la amistad, especialmente para 
los hombres.  Los hombres establecen el vínculo por medio de la acción, mientras que 
las mujeres lo hace por medio del hablar. Los Pastores deben buscar activamente 
establecer amistades, e invertir tiempo en ellas, para cosechar las recompensas que 
producen las  relaciones profundas y confiables. 
 
Cultive al menos una relación con un hombre o una mujer de Dios mayores 

No existe substituto para las experiencias de vida obtenidas a través de caminar con 
Dios con el paso del tiempo.  Nuestros  “padres” y “madres” en Cristo  poseen  una gran 
sabiduría y perspectiva, y nosotros como niños en la fe podemos accesar  esa sabiduría.   
Uno de mis amigos más cercanos es un hombre mayor, quien ha sido testigo del 
levantamiento y la caída de varios hombres y mujeres de Dios.  El contínuamente me 
mantiene anclado en la verdad; por ejemplo, la importancia de admitir y arrepentirme 
de mis pecados como se nos enseña en I Juan 1:8-10. 
 

Ore por el “hombre en su vida” (Mateo 21:22) 

La mejor forma de conectarse con otros es por medio de la oración a Dios para que el le 
provea de relaciones.  El ministro cazador de alces de Nuevo México oró que Dios le 
proveyera de información, guianza y una  relación.  Dios fielmente le contestó.  Además, 
ore por el hombre que Dios pone en su vida y que su relación pueda permanecer santa y 
que cumpla los propósitos de Dios.   
 


